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Bestätigt COVID-19 Fall (posiver PCR-Test)
- 5 Tage Absonderung/ Isolierung unabhängig vom Impf-/Genesenenstatus -

für Beschäftigte im medizinischen Bereich 

(Gesundheitsdienst, Krankenhaus, 
Pflegeeinrichtung, Einrichtung der stationären 

Eingliederungshilfe etc.) 

Nach PCR-Probenahme 5 Tage Absonderung.  
Wiederaufnahme der Tätigkeit nur, wenn 

zuvor 48 Stunden symptomfrei und frühstens 
am Tag 5 abgenommenem PCR-Test oder 

Antigen-Schnelltest *

für Allgemeinbevölkerung

Nach PCR-Probenahme 5 Tage 
Absonderung. 

Dringende Empfehlung zum 
wiederholten Selbsttest nach Tag 5 und 
freiwillige Selbstisolierung bis der Test 

negativ ist! 

Enge Kontaktperson
- grundsätzliche keine Quarantänepflicht -

Für alle dringende Empfehlung

Selbständig Kontakte reduzieren 
besonders zu gefährdeten 

Menschen und Risikogruppen.

5 Tage Selbsttest oder Antigen-
Schnelltest *

Beschäftigte im medizinischen Bereich 
(Krankenhaus, Pflegeeinrichtung, 

Einrichtung der stationären 
Eingliederungshilfe)

Tägliche Testung mit Antigen-
Schnelltest * oder NAAT ** vor 

Dienstantritt für 5 Tage 

* durchgeführt von Testzentrum, Arztpraxis, Apotheke 

** Nukleinsäure-Amplifikationstest( PCR-Schnelltest) 

 

 

Es erfolgt keine behördlich angelegte Quarantäneverlängerung! 
Grundsätzlich sollte eine Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung nach 
positivem PCR-Test ausgestellt werden. In jedem Fall bei 
vorliegenden Corona-Symptomen. 


